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La presenza di basi sociali attive non è un
elemento facoltativo per il movimento del
Commercio Equo e Solidale italiano. E’ invece un
fattore distintivo e identitario del nostro
movimento. E’ ciò che lo rende “movimento”.

Il Commercio Equo e Solidale è infatti, innanzitutto,
un movimento di donne e uomini che credono
nella possibilità di contribuire, attraverso scelte
individuali e azioni collettive, alla costruzione di
un mondo migliore, figlio di un modo più giusto di
intendere l’agire economico.
Al contempo le organizzazioni di Commercio Equo
e Solidale (ed anche la nostra cooperativa) stanno
intraprendendo sempre più percorsi per divenire a
tutti gli effetti delle “imprese sociali”. 

Questo è un passo importante ed impegnativo per
il movimento in generale e per Pangea – Niente

Troppo nello specifico. Ed è un percorso che,
ovviamente, ci pone di fronte a situazioni differenti
e ad esigenze in parte nuove.
In un contesto, in cui realtà di tipo associazionistico
si trasformano in imprese sociali no-profit, qual è il
ruolo dei soci? Come partecipare, come
sostenere il movimento?

La base sociale di una cooperativa è invero il  quid
in più di cui questa si può avvalere per avere
successo nel perseguimento dei propri fini.
Le poche pagine che seguono sono dunque uno
strumento per aiutare tutti i soci, gli amici e i
clienti delle nostre Botteghe del Mondo, ad
orientarsi e trovare il proprio modo per
supportare Pangea – Niente Troppo, la nostra
cooperativa.

La cooperativa sociale Pangea – Niente Troppo



La partecipazione politica-culturale
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Il luogo in cui i soci possono partecipare
politicamente alla vita cooperativa è l’Assemblea
dei Soci. In essa infatti, attraverso il meccanismo di
“una testa, un voto”, ogni socio è chiamato a
valutare l’operato dell’anno precedente e a
delineare le linee strategiche per il futuro. 

Ma perché il luogo assembleare non assuma un
valore meramente formale, è necessario che i soci
siano al corrente delle strade e delle sfide che sta
intraprendendo la cooperativa, nonché del
contesto entro il quale essa opera.

Questo avviene in parte col tempo, partecipando
annualmente alle assemblee e leggendo i
documenti che vengono in tale occasione
distribuiti. 

Ma ciò che permette una reale capacità
partecipativa è la presenza e la frequentazione
delle nostre Botteghe del Mondo.

Innanzitutto perché attraverso il dialogo con
volontari e i lavoratori si conoscono le attività, le
difficoltà e le scelte della cooperativa in un
determinato periodo. 

E poi perché si ha la possibilità di partecipare agli
eventi e agli incontri proposti con costanza e
continuità. La conoscenza è il presupposto della
reale partecipazione.



L’acquisto ed il consumo
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La cooperativa sociale Pangea – Niente Troppo ha la
sua principale attività nella vendita di prodotti del
Commercio Equo e Solidale. Anche le attività
culturali ed info-educative sono incentrate sulla
promozione del Fair Trade e sui temi dello sviluppo
sostenibile e del consumo critico.

Per ogni socio, la prima forma di supporto alla
cooperativa avviene quindi nelle Botteghe del
Mondo, mediante il proprio acquisto e consumo
dei beni alimentari e dell'artigianato dell’Africa,
Asia e America Latina, oltre che delle nuove linee
di prodotti come la cosmesi e dei servizi integrati
quali le bomboniere e le liste nozze.

Questo comporta:
- spostare il più possibile la nostra spesa per il
quotidiano in Bottega, compatibilmente con la
gamma di prodotti disponibili;

- scegliere il più possibile i nostri regali per
festività, o ricorrenze, tra quelli offerti nelle
Botteghe;

- ricorrere alla Bottega per le nostre liste nozze e
bomboniere;

- se siamo titolari o lavoriamo presso un’attività
commerciale (alimentari, erboristeria, farmacia,
ecc.) proporci come rivenditori acquistando dalla
cooperativa alcuni prodotti.



La promozione commerciale
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Promuovere la cooperativa significa comunicare ad
amici, parenti e colleghi il valore e il senso di quello
che stiamo facendo e spingere chi è attorno a noi a
fare quelle scelte di consumo responsabile che
abbiamo appena elencato: la spesa, i regali, le liste
nozze, le bomboniere, la rivendita.

In particolare, nel nostro ambiente di lavoro
possiamo promuovere il progetto “Servizi
Solidali” che comprende:

- la “regalistica aziendale”, un settore di grande
importanza; facciamoci pertanto promotori, a
Natale o quando ce ne dovesse essere occasione,
dell’offerta proposta annualmente dalla
cooperativa;

- il banqueting ed i coffee break, rappresentano
oramai un settore in cui la cooperativa ha
un’esperienza consolidata. Proponiamo la
cooperativa per convegni, conferenze e meeting
degli enti per i quali lavoriamo;

- il vending, con il comodato gratuito delle
macchine a cialda. Il caffè in cialda offerto dalla
cooperativa, peraltro, oltre a rappresentare una
scelta etica, è buonissimo!

Inoltre, se facciamo parte di un gruppo (religioso, di
partito, associazione o altro) proponiamo la
creazione di un gruppo d’acquisto per consumo o
rivendita per autofinanziamento.



La promozione culturale
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Accanto alle attività commerciali, la cooperativa è
attiva anche nell’organizzazione di momenti di
rilevanza culturale.  Campagne di
sensibilizzazione, eventi, incontri con i produttori,
degustazioni dei prodotti e tante altre iniziative
realizzate da Pangea - Niente Troppo all’interno
delle Botteghe del Mondo o altrove, rappresentano
momenti qualificanti del nostro fare Commercio
Equo e Solidale.

Pertanto, coinvolgiamo quanta più gente possibile
nella partecipazione a tali occasioni d’incontro.
Conoscenza e crescita rappresentano un’ulteriore
modalità attraverso la quale sostenere la
cooperativa.

Gli insegnanti o i genitori di bambini che vanno a
scuola possono essere promotori dei percorsi
didattici proposti dalla cooperativa o richiedere il

nostro servizio di animazione in occasione di feste
e ricorrenze. Inoltre, se facciamo parte di un gruppo
(religioso, di partito, associazione, insegnanti,
educatori) proponiamo l’organizzazione di corsi
formazione ed approfondimento.

La cooperativa è attiva nel proprio territorio, ma
anche in Italia ed in Europa, nella promozione del
Commercio Equo e nella sensibilizzazione alle
tematiche dello sviluppo sostenibile e del consumo
critico. I progetti realizzati negli anni anche grazie al
sostegno dell'Unione Europea hanno coinvolto
migliaia di persone e hanno costruito partnership
con diverse realtà coinvolte nel Fair Trade. 

Anche tutto questo è possibile grazie al contributo
dei soci che partecipano agli eventi e che investono
nella cooperativa, perchè possa portare avanti la
propria mission.



Il supporto finanziario - il capitale 
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Il capitale sociale è dato dall’insieme delle somme
conferite dai soci per costituire l’azienda, per
mantenere ed ampliare l’attività. Acquistare le
quote di capitale sociale di una cooperativa vuol
dire diventare co-proprietario, cioè socio,
insieme alle altre persone che con le quali si
condividono motivazioni e finalità che hanno
portato alla costituzione dell’organizzazione.

Attraverso l’acquisto di azioni di capitale sociale, chi
è già socio aumenta il patrimonio della cooperativa
e chi intende associarsi, può farlo.

Per acquistare le azioni, basta effettuare un
versamento tramite bonifico sul conto corrente
della cooperativa specificando la causale “capitale
sociale” insieme al proprio nome e cognome.  

Inoltre, l’acquisto di quote di capitale può avvenire
anche direttamente nelle nostre Botteghe del
Mondo, tramite contanti o assegno.

Per diventare soci è sufficiente l'acquisto di
un’azione del valore di 25 euro.  
Quindi, l’apporto versato dovrà essere di 25 euro
oppure un multiplo di questo valore unitario (ad
esempio 100 euro per 4 azioni, 500 euro per 20
azioni e 1.000 euro per 40 azioni).

L’aumento di capitale è quel che rende la nostra
cooperativa “capace di futuro”, ovvero capace di
inventare e realizzare nuove iniziative per far
crescere sempre più, e sempre meglio, il
Commercio Equo e Solidale.



Il supporto finanziario - il risparmio
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Tutti i soci della cooperativa possono divenire soci-
risparmiatori. Ciò significa che è possibile per tutti
aprire un “libretto di risparmio” presso la
cooperativa.

Le norme definite della Banca d’Italia, infatti,
prevedono che le cooperative possano attivare la
raccolta esclusivamente presso i propri soci, e che il
risparmio così raccolto possa essere utilizzato per il
raggiungimento dell’oggetto sociale della
cooperativa stessa.

A differenza del capitale sociale versato, il risparmio
è un prestito che il socio fa alla cooperativa.

Ciò vuol dire:
- diritto ad un tasso d’interesse;
- possibilità di rimborsato in qualunque momento.

Attraverso la raccolta di risparmio la cooperativa:
- prefinanzia i produttori;
- ha una migliore gestione della liquidità.

Aprire un libretto di risparmio in cooperativa è
davvero un contributo importante per la
sostenibilità dell’organizzazione ma, al contempo, è
un servizio che viene offerto a tutti i soci per
investire i propri risparmi eticamente in un
meccanismo finanziario davvero solidale.

Aprire un libretto di risparmio è facile e, soprattutto,
conveniente per tutti: per i soci, per la cooperativa e
per i produttori. 

Pertanto, richiediamo il contratto di risparmio:
diventiamo anche noi soci-risparmiatori!



Il supporto finanziario - le donazioni ed il 5XMILLE
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Ai sensi della Legge 460/97, le donazioni a favore di
ONLUS, sono detraibili dalla dichiarazione dei redditi
nelle seguenti misure:
- le persone fisiche possono detrarre un importo pari
al 19% della donazione, fino ad un totale annuo di
2.065,82 Euro;
- le imprese e altre persone giuridiche: possono
dedurre fino al 2% del reddito d’impresa.

Chi desiderasse fare una donazione può rivolgersi in
Bottega, oppure effettuare un bonifico specificando la
causale. 

Alcune indicazioni pratiche per la compilazione del
modello 730 (persone fisiche): nelle righe E15, E16 e
E17 vanno indicati alcuni oneri per i quali è prevista la
detrazione d’imposta. Nella colonna 1, deve essere
indicato il codice e nella colonna 2 il relativo importo.
In particolare, indichiamo con il codice “16” le
erogazioni liberali. 

Ogni cittadino ha la possibilità di devolvere il 5 per
mille delle proprie imposte per sostenere il
volontariato e le organizzazioni di utilità sociale. 
Questa scelta non comporta alcun aggravio sulle tasse
da versare. E’ invece un’opportunità per aiutare
concretamente la nostra cooperativa. Sulla
dichiarazione dei redditi è prevista una sezione
integrativa per poter esercitare l’opzione del 5 per
mille. In sede di compilazione, si dovrà pertanto
apporre la propria firma a fianco dell’opzione prescelta
e si dovrà riportare il numero di partita IVA/Codice
Fiscale di Pangea - Niente Troppo.

Nel nostro caso, l’opzione è la casella “a” in alto a
sinistra, quella relativa al “Sostegno del volontariato,
delle organizzazioni non lucrative di utilità sociale,
delle associazioni di promozione sociale, delle
associazioni e fondazioni”. Il numero di partita
IVA/Codice Fiscale di Pangea – Niente Troppo è:
04601221007.



La condivisioni di competenze
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Ognuno di noi può contribuire alla cooperativa
attraverso le sue capacità personali, il suo ruolo
professionale o i suoi contatti. 

Se siamo giornalisti, possiamo metterci a
disposizione per pubblicare qualcosa sulla
cooperativa o il Commercio Equo e Solidale; se
siamo idraulici, possiamo dare una mano ad
aggiustare i guasti nelle noste sedi; se siamo artisti,
possiamo fare promozione negli spettacoli; se
abbiamo spazi pubblicitari, possiamo metterli a
disposizione; se siamo esperti in qualunque cosa
possa essere utile, possiamo offrire consulenze; se
siamo falegnami, possiamo offrire la nuova
scaffalatura…e così via, chiunque potrebbe essere
davvero utile con le sue capacità!

Abbiamo locali da affittare o vendere per negozi,
magazzini o uffici, oppure vogliamo disfarci di un

furgone? … Chissà che proprio in quel periodo la
tua cooperativa non cerchi proprio questo!
Il sostegno al Commercio Equo e Solidale potrebbe
passare attraverso tutto ciò.

Fare rete, essere una comunità di persone,
condividere risorse individuali per un fine
comune e solidale… questo è quello che rende
una cooperativa tale e che rende il Commercio
Equo e Solidale un “movimento”. 

Comunichiamo cosa sappiamo fare e come
potremmo essere utile alla cooperativa in modo
tale da essere contattato!



il volontariato
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Per quanto Pangea – Niente Troppo stia riuscendo
sempre più a creare occasioni lavorative attraverso
le attività della cooperativa, il volontariato
permane un elemento fondamentale della
nostra identità organizzativa, oltre ad essere un
fattore imprescindibile per la sostenibilità della
struttura.

Chiunque abbia tempo e voglia può perciò proporsi
come volontario attivo nei diversi campi in cui
opera la cooperativa, compatibilmente con le sue
disponibilità di tempo e le sue competenze
individuali.

Ecco alcuni esempi pratici di ciò che i volontari,
ogni giorno, contribuiscono a realizzare:

- in Bottega: collaborare alla vendita dei prodotti,
allestire le vetrine, sistemare i prodotti nel

magazzino, confezionare i cesti natalizi o i pacchi
regalo, informare i clienti sul Commercio Equo e sui
prodotti;

- nelle attività esterne: collaborare all’allestimento
del banchetto o alla gestione dei coffee break, per
promuovere le attività e le iniziative della
cooperativa;

- nella promozione esterna: collaborare alla
promozione del Commercio Equo nei canali
commerciali esterni;

- nell’informazione ed educazione: affiancare gli
operatori della cooperativa durante gli interventi
didattici nelle scuole, collaborare alla realizzazione
di prodotti editoriali e audiovisivi, partecipare
all’organizzazione di eventi e iniziative.



Per capire meglio come mettere in pratica quello che hai letto in queste pagine,
vieni a trovarci nelle Botteghe del Mondo oppure chiamaci!

Pangea – Niente Troppo Società Cooperativa Sociale 
Via Arezzo, 6 - 00161 Roma  - Tel./Fax +(39) 06 44290815 - www.commercioequo.org

Botteghe del Mondo
Via Reno, 2d  (zona Corso Trieste) – Tel. 06 8416600 - email: pangea.reno@commercioequo.org

Via Arezzo, 14/16 (zona Piazza Bologna) – Tel. 06 44290876 -  email: pangea.arezzo@commercioequo.org
Via Cinigiano 75/77 (zona Prati Fiscali) – Tel. 06 88641750 -  email: pangea.cinigiano@commercioequo.org
Via Tripolitania, 78 (zona Viale Libia) – Tel. 06 86209657 -  email: pangea.tripolitania@commercioequo.org

Riferimenti operativi per aree di attività
per fare volontariato, Gabriella: pangea.risorse@commercioequo.org

per le attività culturali ed educative, Ilaria: pangea.educazione@commercioequo.org
per promuovere servizi (banqueting,regalistica aziendale, macchinette per il caffé, ecc.),

Federica: pangea.commerciale@commercioequo.org, Valerio: pangea.servizi@commercioequo.org
per il supporto finanziario alla cooperativa, Francesco: pangea.amministrazione@commercioequo.org

per promuovere i prodotti del Commercio Equo nel tuo negozio, Simone: pangea.promozione@commercioequo.org
per creare un gruppo d’acquisto, Gianpiero: pangea.magazzino@commercioequo.org

per tutto il resto: pangea@commercioequo.org

Coordinate Bancarie -  Banca Popolare Etica - IBAN: IT 72 K 05018 03200 000000002344

le foto sono di proprietà di:  Pasquale Bruno, Ctm Altromercato, Pangea-Niente Troppo,  HAAP Media Ltd,


